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DIPARTIMENTI COINVOLTI

Il progetto si focalizza sull’area appenninica a 
cavallo tra Liguria, Emilia Romagna e Toscana, 
ricca di sentieri e opportunità di fruizione lenta 
ma anche caratterizzata da fragilità 
socio-economica, resa ancor più grave 
dall’emergenza pandemica. L’azione si 
sviluppa su due principali fronti: da un lato il 
coinvolgimento di categorie socialmente 
deboli, tra cui professionisti dell’accoglienza 
turistica afflitti da difficoltà occupazionali e 
persone in cerca di inserimento o 
reinserimento nella vita attiva; dall’altro 
l’elaborazione di un modello replicabile di 
recupero di immobili collettivi in disuso, da 
rifunzionalizzare in chiave di servizio per turisti 
sportivi itineranti, anche disabili. Alcuni degli 
immobili si trovano lungo tratti di Sentiero Italia, 
l’ambizioso progetto con cui CAI sta 
valorizzando la rete dei sentieri di trekking 
nazionali, al fine di promuovere la 
rigenerazione economica e sociale di territori 
fragili.
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I partner del progetto, storicamente coinvolti 
nelle tematiche affrontate, sono CAI - Club 
Alpino Italiano, FCI - Federazione Ciclistica 
Italiana (Federazione nazionale e Comitato 
provinciale di Milano), l’Associazione Europea 
Vie Francigene e il Consorzio Solidarietà 
Sociale Oscar Romero.

Trekking, Walking and cycling
for Inclusion

PARTNER COINVOLTI

 fruzione lenta
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 recupero edilizio


