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SPèS è un progetto di rigenerazione sociale, 
promozione della salute e inclusione urbana, 
attraverso la riattivazione del sistema delle 
infrastrutture sportive degli oratori milanesi. 
L’azione di valorizzazione, innovazione ed 
efficientamento di questo patrimonio è intesa in 
un’ottica multi-generazionale, inclusiva e di 
educazione alla salute, in risposta a esigenze 
sempre più evidenti nella città contemporanea. 
Questi bisogni riguardano, in particolare, i 
seguenti ambiti: la domanda di spazi e servizi, 
soprattutto di servizi diffusi (attualmente carenti) 
per la pratica di sport urbani emergenti; 
l’educazione alla salute, con un’attenzione 
specifica alle fasce deboli della popolazione; la 
valorizzazione del patrimonio costruito, a 
partire dall’analisi delle potenzialità di 
contenitori esistenti; il potenziamento 
dell’inclusione sociale attraverso un’azione 
sulle strutture sportive degli oratori, 
estendendone il bacino di utenza verso un 
insieme più articolato di popolazioni.

Il progetto è sponsorizzato da ICS - Istituto per 
il Credito Sportivo e sviluppato in 
collaborazione con il Comitato Regionale 
lombardo del CONI, la Direzione Generale 
Welfare della Regione Lombardia, il Comune 
di Milano (Assessore alla Sicurezza e 
Vicesindaco A. Scavuzzo), l’Ente di promozione 
sportiva CSI Milano e la Fondazione diocesana 
per gli Oratori Milanesi (FOM).


