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ObiGame
May the force be with you

Sviluppo e sperimentazione di un approccio innovati-
vo per combattere l'obesita infantile e diffondere buo-
ni stili di vita tramite l'uso di un videogioco capace di
coinvolgere il ragazzo e la sua famiglia. Attraverso "sfi-
de" personalizzate, il ragazzo é guidato in un processo
di apprendimento e di miglioramento delle abitudini
alimentari e dellattivita fisica.

ObiGame é progettato in collaborazione con professio-
nisti sanitari per integrarsi con i tradizionali percorsi di
prevenzione e cura, permettendo al clinico il monito-
raggio dellintervento e la sua personalizzazione.

Partner: Politecnico di Milano (Dipartimento di Inge-
gneria Gestionale), Istituto Auxologico Italiano di Milano

www.polisocial.polimi.it




